2009. június 25-26.

Gyógyít a természet

A Ligetalja Természetvédelmi Egyesület és Fekete Zsoltné természetgyógyász 2009. június 27- én és 28-án egész napos gyalogos és kerékpáros túrát szervezett az egészség megőrzése érdekében. A túrázás akár gyalogos, akár kerékpáros szolgálja a mozgást, az egészség megőrzését, a természeti és épített környezet megismerését, és a  szemléletformálásnak is szerves részét képezi.

A Nyíradonyi Európa Parkban elhelyezett sátrunkban egyidejűleg szűrprogramokon vettek részt a túrázók és minden érdeklődő. A vérnyomásmérésből és természetgyógyászati tanácsadásból álló szűrőprogram célja, hogy a helyi lakossággal is megismertessük a klímaváltozásból fakadó veszélyeket és megismertessük a természetből fakadó azon a lehetőségekkel, mellyel megvédhetik egészségüket.

Célunk, hogy minél több embert megmozgassunk, jó példát mutassunk teljesült, összesen  225 fő vett részt programunkon.
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